PLAN SEMANA
28 de Marzo al 01 de Abril 2022

Media

Nueves

i

Almuerzo

LUNES

Café /jugo

Chocolitas

Cuchuco de cebada

Goulash con
verduras

Arroz

Puré de papa

Lechuga y tomate

Curuba

Arequipe
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MARTES

Milo/jugo

Galleta centeno

Crema de espinaca

Cerdo a la plancha

Arroz

Croqueta yuca

Pasta con verdura

Guayaba

Snacky

——

Nota:

MIERCOLES

Café/jugo

Mogolla integral

Sopa de verduras

Carne molida

Arroz

Platano al horno

Ensalada ceviche

Mango

Chocolatina muu

Este menu esta sujeto a cambios por novedades de

fuerza mayor.
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SCHOOL MENU 2022

UEVES

Nucita/jugo

Pan mojicén

Sopa de pasta

Arroz con pollo

Papa francesa

Papaya y uvas

Limonada

Capri

VIERNES

& El
Té helado s g

Empanada de carne/
helado




WEEK
March 28th, 2022 -

April 1st, 2022

MONDAY

Coffee/Juice

Snack

Chocolitas

Barley Cuchuco

Goulash with
Vegetables

Lunch Mashed Potatoes

3
e

Lettuce and Tomato

Curuba

Arequipe

TUESDAY

Milo /Juice

Centeno Cookie

Spinach Cream

Grilled Pork

Rice
Yucca Croquette

Spaghetti with
Vegetable

Guava

Snaky

Nota:

fuerza mayor.
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WEDNESDAY

Coffee/Juice

Integral Bread

Vegetables Soup

Ground Beef

Rice

Baked Banana

Ceviche Salad

Mago

Muu sweet

Este mend esta sujeto a cambios por novedades de

Papaya and Grapes
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SCHOOL MENU 2022

THURSDAY FRIDAY
Nucita/Juice Ice Tea e
Meat Empanada/ Ice
Bread Mojicon p /
Cream

Spaghetti Soup

Rice with chicken
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Fries }

&

Lemonade

Capri




