
COLEGIO FUNDACIÓN COLOMBIA
SCHOOL MENU 2022

MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Media
 Nueves 

Almuerzo

LUNES

PLAN SEMANA
22 de Marzo al 25 de Marzo 

2022

FESTIVO

Chocolate/jugo Avena/jugo Café/jugo Té helado

Crakeña 
mantequilla

Torta de banano Pan roscón Arepa de carne

FESTIVO

Sopa de mute Sopa de lentejas Crema de ahuyama

Carne con 
chimichurri

Parrillada Alitas bbq

Arroz Arroz Arroz

Papa en casco
Tajada de platano 

maduro
Papa al vapor

Lechuga, tomate, 
cebolla roja, quinua 

y cilantro
Pico de gallo

Apio, zanahoria y 
brócoli

Mango Guanábana Limonada

Millows
Galleta de leche 

muu
Piazza



COLEGIO FUNDACIÓN COLOMBIA
SCHOOL MENU 2022

TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY

Snack

Lunch

MONDAY

HOLIDAY

Chocolate/Juice Oats / Juice Coffee/ Juice Ice Tea

Butter Crakeña Banana Cake Bread Roll Meat Arepa

WEEK
March 22th, 2022 - 
March 25th, 2022

HOLIDAY

Mute Soup Lentils soup Pumpkin Soup 

Chimichurri Sauce 
Meat

Barbecue BBQ Wings

Rice Rice Rice

Potato Hull Slice of Banana
Steamed 
Potatoes

Lettuce, Tomato, 
Red Onion, Quinoa 

and Coriander
Pico Gallo Salad

Celery, Carrots and 
Broccoli

Mango Soursop Lemonade

Millows
Milk Cookies

Muum
Piazza


