
COLEGIO FUNDACIÓN COLOMBIA
MENÚ ESCOLAR 2022

MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Media
 Nueves 

Almuerzo

LUNES

PLAN SEMANA
07 Febrero al 11 Febrero 2022

Avena/jugo Chocolate/jugo Café/jugo Gelatina/jugo Té helado

Lolita Pan mojicón Torta de naranja Bridge
Sandwich de 
pollo/helado 

Sopa de lentejas Crema de apio Sopa de colicero Sopa de cereales

Parrillada
Colombina de pollo 

al horno
Cerdo a la plancha Carne con chimichurri

Arroz Arroz verde Arroz Arroz con arveja

Papa criolla Poteca de ahuyama Chips de arracacha Puré de papa

lechuga, tomate y 
zanahoria

Habichuela, 
zanahoria y arveja

Repollo, piña y uvas 
pasas

Pepino, zanahoria y 
tomate

Lulo Fresa Pera Limonada

Muu mantequilla Gomas Chocolatina muu Snacky


