
“Un compromiso educativo con el desarrollo”

COLEGIO FUNDACIÓN COLOMBIA
MENÚ ESCOLAR 2021

MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

PLAN SEMANA
26 al 30 deJulio de 021

Refrigerio

Almuerzo

LUNES

PLAN SEMANA
27 septiembre al 01  de 

octubre  2021

Café/jugo Café/jugo Colada/jugo Café/jugo Te helado

Ponqué ramito Galleta de avena Pan rollo Lolita Arepa de carne

Pera Melón Helado

Crema de ahuyama Sopa de cuchuco Sopa de mute

Carne bolognesa
Fricasé de cerdo en 

demiglace
Pollo rebozado Carne asada

Pasta Arroz blanco Arroz verde Arvejas/Arroz blanco

Pan Croqueta yuca Papa salada Tajada de maduro

Barra de ensalada
Verdura caliente

(Pepino de guiso)
Apio, zanahoria y 

brócoli
Cebolla y tomate


