
“Un compromiso educativo con el desarrollo”

COLEGIO FUNDACIÓN COLOMBIA
MENÚ ESCOLAR 2021

MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

PLAN SEMANA
26 al 30 deJulio de 021

Refrigerio

Almuerzo
Festivo 

La Asunción de la 
Virgen

Pierna pernil Fricasé de cerdo Carne molida

Arroz Arroz con fideos Frijol/Arroz

Yuca, papa sabanera
platano maduro

Torta española Tajada de maduro

Aguacate
Pepino, lechuga y 

zanahoria
Pico de gallo

Limonada Fresa Mango

LUNES

PLAN SEMANA
16 al 20 de Agosto de 

2021

Chocolate Café/jugo Avena/jugo Té helado

Festivo 
La Asunción de la 

Virgen

Arepa con carne
en bistec 

Croissant hawaiano Ponqué lolita Arepa con queso

Papaya Melón Helado



“Un compromiso educativo con el desarrollo”

COLEGIO FUNDACIÓN COLOMBIA
SCHOOL MENU 2021

TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY

PLAN SEMANA
26 al 30 deJulio de 

2021

Snack

Lunch

MONDAY

Week
August 16th, 2021 - 
August 20th, 2021 

Chocolate Coffee and juice Oatmeal drink/juice Ice tea

Holiday 
Assumption of  the 

virgin Mary 
Arepa and Beef  steak Hawaiian croissant Lolita cake Arepa with cheese

Papaya Melon Ice cream 

Holiday 
Assumption of  the virgin 

Mary

Chicken leg Pork fricassee Ground meat 

Rice Noodles rice Beans/Rice

Yuca, potatoes and 
sweet plantains

Spanish cake Sweet plantains 

Avocado Cucumber, lettuce and 
carrots

Chopeed tomatoes and 
onions 

Lemonade Strawberry Mango


