
COLEGIO FUNDACIÓN COLOMBIA

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

PLAN DE LA SEMANA 
Febrero del 17 al 21 de 2020

FEBRERO 17, 2020

 
 

REFRIGERIO
 

CAFÉ/ JUGO  
RAMITO

 
 

ALMUERZO
 

SOPA DE AVENA
GOULASH CON VERDURA 

ARROZ /PURÉ DE PAPA
ENSALADA CEBOLLA Y 

TOMATE
JUGO DE DURAZNO

CAPRI

FEBRERO  18, 2020

 
 

REFRIGERIO
 

CAFÉ/ JUGO  
PASTEL HAWAIANO

 
 

ALMUERZO
 

CREMA DE CHAMPIÑONES 
ARROZ ORIENTAL

YUCA
ENSALADA DE FRUTA

JUGO DE LULO
NUCITA

FEBRERO 19, 2020

 
 

REFRIGERIO
 

CAFÉ/ JUGO  
PASABOCAS

 
 

ALMUERZO
 

CREMA DE AHUYAMA
FAJITAS DE POLLO 

ARROZ VERDE/CHIPS DE 
ARRACACHA

ENSALADA DE REPOLLO, 
PIÑA Y UVAS PASAS 
JUGO DE MANZANA

OBLEA

FEBRERO 20, 2020

 
 

REFRIGERIO
 

CAFÉ/ JUGO  
CHOCOLITA

 

 ALMUERZO
 

CARNE ASADA
GARBANZO/ARROZ/PAPA 

CHORREADA
ENSALADA ROJA

LIMONADA
COCADA

FEBRERO 21, 2020

 
 

REFRIGERIO
 

TÉ HELADO
PINCHO DE POLLO/PAPA 

SALADA 
HELADO

 
 


