
COLEGIO FUNDACIÓN COLOMBIA

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

PLAN DE LA SEMANA 
Febrero del 03 al 07 de 2020

FEBRERO 03, 2020

 
 

REFRIGERIO
 

CHOCOLATE/ JUGO  
PAN BLANDITO Y QUESO

 
 

ALMUERZO
 

SOPA DE CEBADA
CARNE ASADA

ARROZ /PLÁTANO 
CARAMELIZADO

ENSALADA LECHUGA Y 
ZANAHORIA

JUGO DE GUAYABA
COCADA

FEBRERO  04, 2020

 
 

REFRIGERIO
 

CAFÉ/ JUGO  
PONQUE COHETE

 
 

ALMUERZO
 

SOPA D E CUCHUCO
CERDO A LA PLANCHA

ARROZ/CHIPS DE PLÁTANO
ENSALADA MANGO Y 

GELATINA
JUGO DE MORA

LECHE CONDENSADA

FEBRERO 05, 2020

 
 

REFRIGERIO
 

CAFÉ/ JUGO  
BUÑUELO

 
 

ALMUERZO
 

ALAS BBQ
ARVEJA/ARROZ/PAPA 

SALADA
ENSALADA DE  CEBOLLA, 

TOMATE Y MAÍZ
JUGO DE PIÑA

SNACKY

FEBRERO 06, 2020

 
 

REFRIGERIO
 

CAFÉ/ JUGO  
YOGURT
BRIDGE

 

 ALMUERZO
 

CREMA DE  ZANAHORIA
HAMBURGUESA

PAPA A LA FRANCESA  
LIMONADA

CHOCOLATINA MUU 

FEBRERO 07, 2020

 
 

REFRIGERIO
 

TÉ HELADO
EMPANADA DE CARNE 

HELADO
 

 


