
COLEGIO FUNDACIÓN COLOMBIA

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

PLAN DE LA SEMANA 
Noviembre del 04 al 08 de 2019

NOVIEMBRE 04, 2019

 
 

REFRIGERIO
 

FESTIVO
 

 

ALMUERZO
 

FESTIVO

NOVIEMBRE 05, 2019

 
 

REFRIGERIO
 

COLADA / JUGO  
GALLETAS DORADITAS

 
 

ALMUERZO
 

SOPA DE PASTA
ARROZ CAUCANO

PAPA CRIOLLA
ENSALADA ESPINACA Y 

ZANAHORIA
JUGO DE MORA

LECHE CONDENSADA

NOVIEMBRE 06, 2019

 
 

REFRIGERIO
 

CAFÉ / JUGO 
 MOGOLLA INTEGRAL

 
 

ALMUERZO
 

SOPA DE AVENA
COLOMBINAS

ARROZ /PLÁTANO MADURO 
ENSALADA LECHUGA 

TOMATE Y ZANAHORIA
JUGO DE FRESA

BOCADILLO

NOVIEMBRE 07, 2019

 
 

REFRIGERIO
 

CAFÉ / JUGO  
PONQUE COHETE

 
 

ALMUERZO
 

CREMA DE POLLO 
MAZORCADA

PAPA CABELLO DE ANGEL
PORCIÓN DE MANDARINA

LIMONADA
AREQUIPE

NOVIEMBRE 08, 2019

 
 

REFRIGERIO
 

TÉ HELADO
PERRO CALIENTE

HELADO
 

 


