
COLEGIO FUNDACIÓN COLOMBIA

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

PLAN DE LA SEMANA 
Septiembre del 9 al 13 de 2019

SEPTIEMBRE 9, 2019

 
 

REFRIGERIO
 

DIA SIN CLASE
 

 

ALMUERZO
 

DIA SIN CLASE

SEPTIEMBRE 10, 2019

 
 

REFRIGERIO
 

MILO / JUGO
PALITO DE QUESO

 
 

ALMUERZO
 

SOPA DE PASTA
CARNE EN SALSA 

CHIMICHURRI
ARROZ /PAPA CRIOLLA 

ENSALADA DE ESPINACA 
MANGO Y ZANAHORIA

JUGO DE MORA
PIAZZA

SEPTIEMBRE 11, 2019

 
 

REFRIGERIO
 

CAFE / JUGO  
CHOCOLITA

 
 

ALMUERZO
 

CREMA DE ZANAHORIA
FAJITAS DE POLLO

ARROZ / PAPA AL PEREJIL
ENSALADA DE 

HABICHUELA ZANAHORIA Y 
ARVEJA

JUGO DE PIÑA
GALLETAS CAPRI

SEPTIEMBRE 12, 2019

 
 

REFRIGERIO
 

CAFÉ / JUGO
PASABOCAS

 
 

ALMUERZO
 

CARNE ASADA
GARBANZO / ARROZ / PAPA 

SALADA
ENSALADA ROJA

LIMONADA
COCADA

SEPTIEMBRE 13, 2019

 
 

REFRIGERIO
 

TÉ HELADO
AREPAS DE HUEVO

HELADO 
 


