
FUNDACIÓN COLOMBIA SCHOOL

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY

 WEEK LUNCH PLAN   
from May  6th  to 10th 2019

MAY 06,  2019

 
SNACK

 
“COLADA” /JUICE

“SALTIN” CRACKERS

LUNCH
 

RICE SOUP
GOULASH BEEF

RICE WITH PEAS
FRIED “CASCOS”

VEGETABLES SALAD
MANGO JUICE
“COLOMBINA”

MAY 7, 2019

 
SNACK

 
COFFEE / JUICE

“PASTEL GLORIA”

LUNCH
 

-WHITE HOMINY 
CORN SOUP

-BBQ CHICKEN 
DRUMSTICK

RICE / POTATO WITH 
PARSLEY
ORANGE

GUAVA JUICE
FRUNAS

MAY 8, 2019

 

SNACK
 

HOT CHOCOLATE/JUICE
BREAD AND CHEESE

LUNCH
 

“AJIAQUITO”
CHICKEN BREAST/PORK/ 

SAUSAGE/BACON
CAUCA RICE

FRENCH FRIES
MANGO AND JELL-O 

SALAD
LULO JUICE

COOKIES

MAY 9, 2019

 
SNACK

 
COFFEE / JUICE

JELL-O / BRIDGE WAFER

 
LUNCH

 
GRILLED BEEF
LENTILS/RICE/

PLANTAIN
TOMATO SALAD

STRAWBERRY JUICE
MILK CHOCOLATE

MAY 10, 2019

 
SNACK

ICED TEA
HOT DOG

ICE -CREAM

 
 



COLEGIO FUNDACIÓN COLOMBIA

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

PLAN DE LA SEMANA 
Mayo del 6 al 10 de 2019

MAYO 06, 2019

 
 

REFRIGERIO
 

COLADA / JUGO  
GALLETAS SALTIN

 

ALMUERZO
 

SOPA DE ARROZ
CARNE EN GOULASH
ARROZ CON ARVEJA

PAPA EN CASCO
ENSALADA DE VERDURAS

JUGO DE MANGO
COLOMBINA

MAYO 07, 2019

 
 

REFRIGERIO
 

CAFÉ/ JUGO  
PASTEL GLORIA

 
 

ALMUERZO
 

SOPA DE MUTE
COLOMBINA DE POLLO BBQ

ARROZ /PAPA AL PEREJIL
PORCIÓN DE NARANJA

JUGO DE GUAYABA
FRUNAS

MAYO 08,, 2019

 
 

REFRIGERIO
 

CHOCOLATE / JUGO  
PAN BLANDITO Y QUESO

 
 

ALMUERZO
 

AJIAQUITO
PECHUGA/CERDO/SALCHICHA/

TOCINETA
ARROZ CAUCANO/PAPA 

FRANCESA
ENSALADA MANGO Y GELATINA

JUGO DE LULO
GALLETAS

MAYO 09,, 2019

 
 

REFRIGERIO
 

CAFÉ/ JUGO  
GELATINA/BRIDGE

 
 

ALMUERZO
 

CARNE ASADA
LENTEJA/ARROZ/PLÁTANO 

MADURO
ENSALADA DE TOMATE

JUGO DE FRESA
CHOCOLATINA

MAYO 10,  2019

 
 

REFRIGERIO
 

TÉ HELADO
PERRO CALIENTE

HELADO
 

 


